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Begrüßung 
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Ablauf Workshop 

1. Begrüßung 

2. kurze Vorstellung Projekt PAL & AFA

3. Webseite PAL

4. Google Docs Editor Suite (kleine Übung)

5. Alfresco

6. Miro-Boards (kleine Übung)

7. Austausch und Hinweise



4

Vorstellung Projekt PAL 
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https://PAL-lausitz.de

5     Hochschulen

6     Netzwerkpartner

Laufzeit: 2021 - 2026

21   Partnerunternehmen

PerspektiveArbeit Lausitz - Kompetenzzentrum für 
die Arbeit der Zukunft in Sachsen und Brandenburg

12    Assoziierte Partner 
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PerspektiveArbeit Lausitz - Kompetenzzentrum für die 
Arbeit der Zukunft in Sachsen und Brandenburg

Überblick Living-, Learning- und Innovation-Labs in PAL
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Die Arbeitsforschungsakademie PAL

2024
Interne 
Ebene
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Schwerpunkte der AFA

Die AFA bietet zu folgenden  Schwerpunkten 

Kompetenzen an:

 Arbeitswissenschaft

 Digitalisierung und neue Technologien

 Sicherheit und Gesundheit

 Soft Skills

 Unternehmenskultur

Diesen Schwerpunkten wurden Unterkategorien 

zugeordnet, welche mit bestehenden / erstellten 

Material aus dem Konsortium gefüllt sind. Diese 

Unterkategorie unterliegen einer ständigen 

Erweiterung durch Material / Transferformate. 
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Webseite PAL
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Webseite PAL

pal-lausitz.de
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Webseite PAL
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Webseite PAL
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Webseite PAL
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•Für unser Format „Wir sind PAL“ sind wir immer auf der Suche nach Beiträgen 

aus unseren PAL-Firmen

•Senden Sie uns Ihre Ideen zu bzw. sprechen Sie mit uns über mögliche Beiträge 

auf Basis Ihrer unternehmerischen Expertise.  

Webseite PAL
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Google Docs Editor Suite
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Google Docs Editor Suite

• Google Startseite

• Auf rechter Bildschirmseite auf die 9 Punkte klicken
• webbasierten Google Docs Editors-Suite von Google 

enthalten u.a.:

• Auf jedem Gerät verfügbar

• Ermöglicht gemeinsames Arbeiten in Echtzeit an 
Dokumenten
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Öffnen Docs / Sheet
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Arbeiten im Sheet –
Beispiel: Anlegen Drop-down-Menü

2 Wege zur Auswahl: Menü erscheint: Anpassung der Auswahl:
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Formatierung für Datumsangabe

Arbeiten im Sheet –
Beispiel: Datumsangabe
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Zeilen Fixieren

z. B. erste Zeile bleibt fest beim 

Scrollen oder auch Spalte

Arbeiten im Sheet –
Beispiel: Fixieren
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Paralleles Arbeiten im Team

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1quF0WnwiqRnClqXbX4I1OsaLIPMYc_j5LYiqLcU75WE/edit?

usp=sharing

•Tabellenkopf (Zeile 1) beschriften für eine Planung im Unternehmen 

▪ Spalte 1: Datum 

▪ Spalte 2: Zuständiger Mitarbeiter

▪ Spalte 3: Name der Planung

▪ Spalte 4: Bearbeitungsstand

•Erste Zeile Fixieren

•Erstellung eines Drop-down-Menü für Spalte 2 und 4

Übung
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Alfresco (derzeit nur für Wissenschaftler / 
Netzwerkpartner)
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Alfresco
virtuelles Dateisystem für die Dokumentenablage

https://dms.aiis.digital/share/page/site/pal-perspektivearbeit-lausitz/dashboard
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Alfresco 
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Alfresco 
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•Zur besseren Erreichbarkeit existieren folgende Mailinglisten die je nach Bedarf 

abonniert (Link folgen) werden können:

• Standort Cottbus: pal-cb@groups.tu-dresden.de

• Standort Dresden: pal-dd@groups.tu-dresden.de

• Standort Mittweida: pal-mw@groups.tu-dresden.de

• Standort Zwickau: pal-zw@groups.tu-dresden.de

• Standort Zittau-Görlitz: pal-zg@groups.tu-dresden.de

• Netzwerkende: pal-net@groups.tu-dresden.de

Alfresco 

Mit der jeweiligen Liste erreichen Sie alle PAL-Mitarbeitenden an einer
Einrichtung bzw. die alle Netzwerkenden!
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Alfresco – PAL Veranstaltungsplanung 
Beispiel für eine Google-Sheet-Anwendung in PAL 

PAL-Veranstaltungsübersicht - Google Tabellen
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Miro-Boards

06



29

Miro

Miro ist ein Online-Whiteboard für Echtzeit-

Kollaboration und visuelle Projektplanung, das 

vielfältige Werkzeuge, Integrationen und 

Vorlagen für Teams und Einzelpersonen

bereitstellt.
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• direkt über Miro Webseite https://miro.com oder als Programm herunterladen 
(Smartphone/Desktop/Interactive Displays)
• Anmeldung über E-Mail, Google, Apple, Office 365, Facebook
• Persönliche Informationen eingeben: Name, E-Mail, Passwort
• Bestätigungs-E-Mail überprüfen und Link folgen
• Teaminformationen 
• Tarif wählen
• Einführungstour durchführen
• Profil vervollständigen: Bild, Details
• Erstes Whiteboard anlegen
• Teammitglieder einladen: E-Mail, Einladungslink

Anmeldung bei Miro

EnterpriseBusinessStarterFree

individueller 
Preis – ab 30 

Mitglieder

16$/pro 
Monat/pro 

Mitglied

8$/pro 
Monat/pro 

Mitglied

-
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Miro-Board
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Erstelle unbegrenzte Whiteboards für Brainstorming, Planung, Agile Workflows, Design-Thinking-Sessions und mehr.Online-Whiteboards

Teammitglieder können gleichzeitig auf einem Board arbeiten, unabhängig von ihrem Standort.Echtzeit-Zusammenarbeit

Zugriff auf eine umfangreiche Bibliothek mit Vorlagen für verschiedene Anwendungsfälle wie User Story Maps, Kanban-Boards, Mind 
Maps, SWOT-Analysen u.v.m.

Vorlagenbibliothek

Verbinde Miro mit anderen Tools wie Slack, Microsoft Teams, Google Drive, Jira, Trello und vielen anderen, um deinen Workflow zu
optimieren.

Integrationen

Nutze Sticky Notes, Formen, Diagramme, und mehr, um Ideen visuell darzustellen und zu organisieren.Interaktive Widgets und Tools

Präsentiere deine Boards in Meetings oder Workshops direkt innerhalb von Miro, um Ergebnisse zu teilen oder Feedback zu sammeln.Präsentationsmodus

Hinterlasse Kommentare und benutze @Erwähnungen, um Teammitglieder auf bestimmte Punkte aufmerksam zu machen und die 
Kommunikation zu erleichtern.

Kommentare und 

@Erwähnungen

Integriere Video- oder Audiokonferenzen direkt in Miro, um die Kommunikation und Zusammenarbeit zu vereinfachen.Video- und Audiokonferenzen

Steuere, wer Zugriff auf deine Boards hat und welche Berechtigungen sie besitzen, um die Sicherheit und Kontrolle über deine Inhalte 
zu gewährleisten.

Benutzerdefinierte 

Zugriffsrechte

Exportiere Boards in verschiedene Formate oder importiere Inhalte, um nahtlos mit anderen Tools und Plattformen zu arbeiten.Export und Import

Hauptfunktionen
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Link zum Test-Board:

https://miro.com/app/board/uXjVNpE5RbI=/?sh

are_link_id=78652138791
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Austausch und Hinweise
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Wie können wir die Kommunikation im 
Konsortium verbessern?

Verständnisfragen……

Anwendungsfragen……

Ideen……https://miro.com/app/board/uXjVNodiJhE=/?share_link_id
=318136460654
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Vielen Dank und einen schönen Tag!


